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Bakgrunn:
Målene i HelseOmsorg21-strategien



God folkehelse – for befolkningen og for den 
enkelte

 Tjenester av høy kvalitet

 Pasientsikkerhet

 Brukermedvirkning

 Kunnskapsbaserte 
tjenester

 Innovasjon og effektivitet

 Kompetent helsepersonell

 God organisering og 
ledelse



Grensesprengende forskning

 Fremragende forskning 
av høy internasjonal 
kvalitet og betydning.

 FoU-miljøer i 
verdenstoppen.

 Forskningens egenverdi –
som kulturbærer og 
fundament for 
kunnskapsutvikling. 



Næringsutvikling og nasjonal økonomisk utvikling

 Lønnsomt norsk 
næringsliv

 Internasjonalt 
konkurransedyktig FoU og 
innovasjon

 Investeringer fra utlandet 
i både industri og FoU



I strategien ble det foreslått å opprette et 
monitoreringssystem

 Helhetlig monitoreringssystem for forskning, 
innovasjon, næringsutvikling og utdanning for helse- og 
omsorgstjenestene (HO21 Monitor).

 Bygge på eksisterende informasjonskilder så langt det 
er mulig.

 Understøtte gode prioriteringer av ressursinnsatsen i 
forhold til kunnskapsbehov. 

 Grunnlag for regelmessige institusjonsevalueringer som 
grunnlag for kvalitetsheving og strukturendringer i 
sektorene. 

 Styringsinformasjon til departementer, direktorater, 
Forskningsrådet og nasjonale og regionale 
samarbeidsorganer.



HelseOmsorg21-monitor

 Samle statistikk fra mange kilder for at det skal 
være én inngang til statistikk om forskning og 
innovasjon innenfor helse og omsorg

 Skal gi oversikt over:

 Finansiering og ressursbruk

 Resultater

 Effekter

 Næringsutvikling

 Effekter

 Sykdomsbyrde 



Koblingen til kvalitet i helsetjenesten

 Hva feiler vi?

 Hva forskes det på?

 Hvilke økonomiske ressurser har vi til 
forskning og innovasjon?

 Hvilke personressurser finnes og med 
hvilken kompetanse?

 Utvikles et næringsliv som tilbyr gode 
og relevante produkter og tjenester?



www.helseomsorg21monitor.no



Fire hovedinnganger:

1. Ressursinnsats
2. Resultater
3. Helsenæringen
4. Sykdomsbyrde



Med en sykdoms byrde i befolkningen menes 
en kombinasjon av

• hvor mange den rammer, 
• hvor alvorlig den er for den enkelte, 
• dens betydning for dødelighet, og 
• hvor stor del av livet den påvirker





Sykdomsbyrde kan måles på ulike måter: 
• Dødsfall: Antall dødsfall som følge av en sykdom.

• YLL: Years of Life Lost

• Tapte leveår pga av en sykdom (gjenstående forventet 
levealder med tidspunkt for død)

• YLD: Years Lived with Disability

• Forekomst av sykdom og skader multiplisert med 
vektet helsetap

• DALY Disability Adjusted Life Year

• Helsetapsjusterte leveår: Summen av tapte leveår og 
helsetap.



Måleenhet:
Antall dødsfall pga en sykdom



Årsak:
Nivå 1: Ikke-smittsomme sykdommer
Nivå 2:Hjerte og karsykdom
Nivå 3: Iskemisk hjertesykdom (hjerteinfarkt mm)



Velg år man ønsker å se på



Velge kjønn og aldersgruppe man 
ønsker å se på



Basert på valgene vises her:
Utvikling i antall dødsfall pga
iskemisk hjertesykdom
for menn 
over 55 år 
for årene 1990 - 2015



Sammenligning av 
sykdomsbyrde, ulike 
sykdommer:
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Humaniora

Samfunnsvitenskap

Medisin og helsefag

Teknologi

Matematikk og 

naturvitenskap

Landbruks-, fiskerifag og 

vet.med.

Driftsutgifter til FoU etter fagområde (ekskl næringsliv)





Viser driftsutgifter 
til FoU etter:
- helseregion
- sektor
- institusjon









Health Research Classification System 
(HRCS) er et verktøy for å analysere 
forskningsinnsats på helsefeltet 

HRCS inkluderer all forskning knyttet til 
temaet helse innenfor alle fag og disipliner 

Forskningsaktivitet
Hvilken type forskning som utføres: 
8 hovedkategorier 

Helsekategori

Forskningens relevans for sykdom og helse:                     
21 kategorier



Viser finansieringsvolum per
sykdomskategori og kilde
(basisfinansiering ikke inkludert)





















Fotnoter med informasjon om 
statistikken, begrensninger o.l.

Mulighet for å se og laste ned 
grunnlagsdata, samt lenker til 
leverandørene

Lenker til aktuelle nettsteder, 
rapporter mm

Mulighet for å gi tilbakemelding



www.helseomsorg21monitor.no

Første versjon lansert november 2016. 

Senere versjoner vil blant annet ha:

• Mer om kommunale helse- og omsorgstjenester

• Mer statistikk basert på Health Research Classification
System (HRCS)

• Flere datakilder

• Nye og forbedrede figurer og indikatorer

Tallene oppdateres fortløpende.


